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1 Tim 4:16 Zie toe op uzelf en op de leer …

3.2 Bekering van dode werken.

Het eerste facet is “bekering van dode werken!” Wat wordt hier nu mee bedoelt? Het woordje 
“dode” heeft de volgende betekenissen: het geeft aan dat je een geestelijk dood leven hebt. 
Een leven dat God niet erkent en niet aan Hem toegewijd is, omdat het overgegeven is aan 
overtredingen en zonden. Een leven dat niet actief is met het goeddoen. Het is een leven 
zonder macht en kracht voor het goede. De werken die gedaan worden voegen niets toe. Als 
God geen wezenlijk deel uitmaakt van je handelswijze en je daden,  dan verricht je dode 
werken. Johannes verwijst hier reeds naar in 3:19 Dit is het oordeel, dat het licht in de wereld 
gekomen is en de mensen de duisternis liever gehad hebben dan het licht, want hun werken 
waren boos. De mensen leefden liever zonder God, ze hebben Yeshua afgewezen. Ook Paulus 
schrijft diverse keren over die dode werken als hij ons wijst op het leven dat voorafging aan 
onze bekering. Want er staat dat we ons moeten bekeren van dode werken. Dat we vanuit de 
duisternis ons moeten gaan keren naar het licht. Wat houdt bekering in? Bekering is een 
verandering van gedachten. Het is het berouw hebben over iets dat je gedaan hebt. De 
volgende verzen verduidelijken dat.
Ef 2:1-3 Ook u bent door Hem tot leven geroepen; u, die eigenlijk al dood was, omdat u niet 
leefde zoals God wilde. U liep met de grote massa van deze wereld mee en deed dezelfde 
slechte dingen als zij. U gehoorzaamde satan, de leider en vorst van de geestelijke machten in 
de lucht, die nu nog actief is in de mensen die vijanden van de Here zijn. 
Hier is de vertaling uit Het Boek weergegeven om duidelijk te maken hoe het met ons gesteld 
was voor we tot geloof kwamen. 

Tit 3:1-3 Wijs allen op de plicht zich te onderwerpen aan overheid en gezag. Ze moeten 
gehoorzaam en bereid zijn alles te doen wat goed is. Zeg dat ze van niemand kwaadspreken 
en met niemand ruzie zoeken, maar tegen alle mensen vriendelijk zijn en zachtmoedig.Want 
ook wij waren vroeger zonder inzicht en ongehoorzaam aan God; we waren op de verkeerde 
weg, we waren slaven van allerlei begeerten en lusten. We leefden in een sfeer van 
gemeenheid en afgunst we waren gehaat en we haten elkaar. Dit is de vertaling uit de Groot 
Nieuws Bijbel. Er worden steeds meer verkeerde eigenschappen met name genoemd, zodat 
we precies gaan inzien wat de dode werken zijn.

Kol 3:5-9 Maak dus voorgoed een einde aan aardse praktijken als ontucht, onzedelijkheid, 
hartstocht, slechte verlangens en hebzucht. Hebzucht is afgodendienst. Deze dingen wekken 
Gods boosheid op tegen hen die niet willen gehoorzamen. Ook u hebt u vroeger zo gedragen, 
toen u zo leefde, maar nu moet ook u al het kwaad afleggen; weg met woede, drift, 
boosaardigheid, gevloek en schandelijke taal. Lieg ook niet tegen elkaar. U hebt immers de 
oude mens met zijn praktijken uitgetrokken. Ook hier staat helder omschreven wat niet meer 
zou moeten gebeuren als je tot bekering bent gekomen.

Ef 5:3-5 Van ontucht, vuiligheid of hebzucht mag bij u geen sprake zijn. Dat past christenen 
niet, om over ongepaste taal en dom en flauw gepraat nog maar te zwijgen. Wijs elkaar liever 
op Gods goedheid en wees dankbaar. U moet goed weten dat in het Koninkrijk van Christus 
en God geen plaats is voor mensen die ontuchtig, losbandig of hebzuchtig zijn. Hebzucht is 
het dienen van een valse god. 
Wilt u nog een uitvoerigere opsomming hebben van dingen die ons niet passen, dan moet u 
Gal 5:19-21 lezen. Hier worden heel veel dode werken genoemd. Van al deze zaken dienen 
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wij ons dus te bekeren, zoals we gelezen hebben in Heb 6:1. Dat zal een constant proces van 
groei zijn naar het beeld van Yeshua toe.

Heb 9:14 Hoeveel te meer zal het bloed van Christus, die door de eeuwige Geest Zichzelf als 
een smetteloos offer aan God gebracht heeft, ons bewustzijn reinigen van dode werken, om de 
levende God te dienen. Ons denken en doen kan na onze bekering gericht zijn op de juiste 
werken. Het offer van Yeshua reinigt ons bewustzijn. Dat vergt van ons een afstemmen op de 
golflengte van God. Welke werken passen ons? In Joh 6 spreekt Yeshua tot het volk Israël. 
Vers 28 - 29 Wat moeten we doen om de werken Gods te verrichten? Yeshua antwoordde hun: 
Dit is het werk van God, dat gij gelooft in Hem, die Hij gezonden heeft. Geloven in Yeshua is 
het eerste werk dat wij moeten doen. Daar start het onderwijs aangaande Christus. Daar zullen 
we nu mee verder gaan.

1 Tim 4:16 … volhard in deze dingen; want door dit te doen zult gij zowel uzelf als hen, 
die u horen, behouden.


